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_ - Todos voces sao pastores e cada
I o r I a um de vocés é responsavel por seu
rebanho

A Revista Familia Muculmana se preocupa Ibn <Umar (que Allah esteja satisfeito com ele) relatou: Eu ouvi o Mensageiro
em conscientizar as familias mugulmanas (Que a paz e as béncaos de Allah estejam com ele) dizer: «Todos vocés sao

que vivem em paises néo—mugulmanos, pastores e cada um de vocés e responsavel por seu rebanho. Um lider € um
pois carrega fe e educagéo moral para pastor, um homem ¢é o pastor de sua familia e uma mulher € a pastora da
alcangar uma vida boa casa de seu marido e de seus filhos. Portanto, todos vocés sao pastores e

Procura esclarecer caminhos para a

erCIdacje dos conjugesea melhor lider € um pastor e e responsavel por seu rebanho. Um homem e o pastor
educagao para filhos nobres mugulmanos, e de sua familia e é responsavel por seu rebanho. Uma mulher € a pastora da
estende pontes culturais entre as estagées casa de seu marido e € responsavel por seu rebanho. Um servo é o pastor

do mundo islamico em uma nacao. da riqueza de seu senhor e é responsavel por seu rebanho. Entdo todos
vOces sao pastores, e cada um de voces e responsavel por seu rebanho. <

cada um de vocés é responsavel por seu rebanho. « Em outra frase: <> Todos
VOCES sao pastores e cada um de vocés é responsavel pelo seu rebanho. Um

Esperamos que a Muslim Family Magazine Autentico. Acordado

forneca servico, conforto aos muculmanos

] Todos sao encarregados da protecao e do cuidado daqueles que estao sob seu
de lingua portuguesa.

comando, e serao responsabilizados por eles. Por exemplo, um governante sera

questionado sobre seus suditos no Dia do Juizo. Da mesma forma, um homem é
O farol do Isla responsavel por sua familia e deve ordena-los que obedecam a Allah, proibi - los
de desobedece - Lo e cumprir seus devidos direitos. Ele sera questionado sobre
essas funcoes no Dia do Juizo. Além disso, a mulher é responsavel por cuidar da
casa do marido e dos filhos, e ela sera questionada sobre isso no Dia do Juizo. Um

Editor: O farol do Isla

. servo também € um protetor da riqueza de seu mestre e sera questionado sobre
Projeto: Anas Othman

ISso no Dia do Juizo. Portanto, todos tem a responsabilidade de proteger aqueles
que estao sob seus cuidados e serao questionados sobre isso no Dia do Juizo.
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A importancia da
familia no Isla

A familia representa o primeiro
alicerce sobre o qual se baseia
a sociedade. Se for reformada,
a sociedade sera reformada

e, se for corrompida, esta
sociedade estara corrompida.
Pela coesao das familias e
pela coesao das suas relacoes,
mede-se a forca da sociedade
e a base da coesao familiar € a
sua adesao a religiao islamica.
E o Unico sistema que preserva
os direitos de forma justa e
segura, da a todos os direitos
devidos e preserva os grandes
objetivos da familia na vida.

Consideremos os papeis
cruciais da familia em todas
as sociedades:

A familia satisfaz a
necessidade, o instinto inato
e a necessidade humana
que e consistente com a
natureza da vida humana. Um
exemplo disso e trabalhar
para satisfazer o desejo inato
representado pela inclinagcao
instintiva por prole, formacao
de comunidades, bem como
trabalhar para satisfazer a
necessidade do homem pela
mulher e a necessidade da
mulher pelo homem, incluindo
a necessidade fisica, as
necessidades psicologicas,
emocionais e espirituais.
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Esforcar-se para alcancar muitos
significados sociais que nao
podem ser alcancados, exceto
com a presenca da familia, tais
como: preservar linhagens e nao
mistura-las, proteger e preservar
a sociedade de pragas, doencas
e epidemias psicologicas e fisicas
e alcancar a solidariedade e
cooperacao social.

Incutir € manter muitas morais
nobres e boas virtudes em
individuos e grupos com base no
que é afirmadonoAlcorao Sagrado
e na Sunnah do Profeta como os
fundamentos solidos sobre o0s
quais a familia se baseia, incluindo
a afirmacao de que a origem da
criacao € uma so; todos os homens
e mulheres sao criacao de Deus.
Deus os criou do barro e todos
eles vieram de Adao, que a paz
esteja com ele, como disse Deus,
o Todo-Poderoso: “O humanidade,
tema o seu Senhor, que te criou
a partir de uma unica alma e
dela criou sua companheira e se
espalhou a partir deles os homens
e muitas mulheres’. Como o
Alcorao Sagradodeixouclaroque o
fundamento sobre o qual se baseia
e a familia; € carinho, misericordia,
tranquilidade e seguranca, como
disse o Deus Todo-Poderoso: ‘E
entre Seus sinais esta que Ele
Criou para vocés companheiros
dentre vocés para que possam
encontrar tranquilidade neles e
Ele colocou entre vocés afeto e
misericordia. Na verdade, nisso
esta.. Sinais para um povo que
reflete’. Isso reflete positivamente
na educacao dos filhos, tornando-
0s gentis, educados, submissos e
obedientes aos pais.

Entre os principios em que se
baseila a familia muculmana
estao: justica entre os individuos
no exercicio dos direitos que
lhes sao devidos e, em troca, o
cumprimento dos seus deveres, e
a familia baseia-se no principio da
solidariedade e cooperacao social
entre os seus membros e um das
manifestacoes para conseguir isso
e legislando as disposicoes sobre
despesas, herancas e testamentos.

Formar uma familia € considerado
uma das questoes de adoracao ao
Deus Todo-Poderoso, atraves da
formacao de uma familia baseada
no Livro do Deus Todo-Poderoso e
na Sunnah do Escolhido, que Deus
0 abencoe e lhe conceda paz.
Uma familia € baseada no bom
comportamento e na moral
evitando vicios e depravacao
moral.

Isto permite o fortalecimento
do amor e da harmonia entre 0s
membros da sociedade e esta €
umadasbéncaosde Deus sobre os
Seus servos muculmanos, umavez
que o amor € fortalecido atraves
do casamento e o0s individuos
aumentam através da procriacao.

A familia muculmana tambéem
protege a sociedade contra
doencas que resultam de contatos
proibidos e licitos e das suas
repercussoes devastadoras nas
sociedades.

O Islam presta grande atencao
a familia, dedicando-lhe a sua
jurisprudéncia e decisbes e

tornando a sua manutencao
obrigatoria e um requisito para
O sucesso e a felicidade. Entre
OS principios em que se baseia a
familia muculmana estao: justica
entre os individuos no exercicio
dos direitos que lhes sao devidos
e, em troca, o cumprimento dos
seus deveres, e a familia baseia-
se no principio da solidariedade e
cooperacao social entre os seus
membros e um das manifestacoes
para conseguir isso € legislando
as disposicoes sobre despesas,
herancas e testamentos.

Formar uma familia &
considerado uma das questoes
de adoracao ao Deus Todo-
Poderoso, através da formacao
de uma familia baseada no
Livro do Deus Todo-Poderoso
e na Sunnah do Escolhido, que
Deus o abencoe e lhe conceda
paz.

Uma familia € baseada no bom

comportamento e na moral,

evitando vicios e depravacao

moral.




Isto permite o fortalecimento
do amor e da harmonia entre os
membros da sociedade e esta e
umadasbéncaos de Deus sobre os
Seus servos muculmanos, umavez
que o amor e fortalecido atraves
do casamento e os individuos
aumentam atraves da procriacao.

A familia muculmana tambéem
protege a sociedade contra
doencas que resultam de contatos
proibidos e ilicitos e das suas
repercussoes devastadoras nas
sociedades.

O Islam presta grande atencao
a familia, dedicando-lhe a sua
jurisprudéncia e decisbes e
tornando a sua manutencao
obrigatoria e um requisito para o
sucesso e a felicidade.
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O principio basico do relacionamento entre
membros de uma mesma familia € que ele seja
baseado no amor, no carinho, na tranquilidade e
na seguranca. No entanto, o Isla declarou varios
direitos que sao obrigatorios para cada parte da
familia e alguns deles sao explicados abaixo:

O principio basico do relacionamento entre
membros de uma mesma familia € que ele seja
baseado no amor, no carinho, na tranquilidade e
na seguranca. No entanto, o Isla declarou varios
direitos que sao obrigatorios para cada parte da
familia e alguns deles sao explicados abaixo:

O marido tem direito sobre a esposa:

- A obrigacao de obediéncia.
O Profeta, que a paz e as béncaos de Deus
estejam com ele, disse: "Se uma mulher fizer
sua quinta oracao, jejuar seu mes, proteger suas
partes intimas e obedecer a seu marido, ela sera
informada: "Entre no Paraiso atraves de qualquer
portao do Paraiso Como desegjar.»
Deus fez do homem o guardiao da mulher
com comando, orientacao e cuidado, assim
como guardides do rebanho, com as
caracteristicas fisicas e mentais que
Deus concedeu ao homem e com
os deveres financeiros que Ele lhe
impos. Deus, o Todo-Poderoso
disse:"Oshomenssaocosguardioes

\) das mulheres porque Deus tornou

- algumasdelas preferiveisaoutras
por causa do que gastam a sua
riqueza” (An-Nisa/34).

lbn Kathir disse:

Ali  bin  Abi Talha disse, sob a
autoridade de |bn Abbas, que os
homenssaoguardicesdasmulheres,
ou seja: eles sao seus governantes,
ou seja: elas o obedecem naquilo
que Deus ordenou que ela o
obedecesseesuaobediénciaaelee
ser um fazedor do bem a sua familia
e uma guardia de sua riqueza.

E assim disseram Mugatil, Al-Sadi
e Al-Dahhak. “Tafsir Ibn Kather”
(492 /1).

- Nao saia de casa exceto com
autorizacao do marido.

(Vocé me permite ir até meus pais)
Hadith.

O marido tem o direito sobre a
esposa de nao sair de casa, exceto
Ccom Ssua permissao.

- Disciplina.

Deus Todo-Poderoso disse: “E aquelas
de quem voceé teme a desobedéncia,
admoeste-as, deixe-as em suas camas
e as corrija.”

O marido disciplina a esposa quando
ela desobedece a sua ordem com
bondade e nao com desobediencia.
Porque o Deus Todo-Poderoso ordenou
que as mulheres fossem disciplinadas,
abandonando-as e  batendo-nas
quando nao as obedecessem.

Os estudiosos mencionaram
exemplos em que e permitido ao
marido disciplinar a esposa batendo
nela se ela nao responder a ele apos
admoestacao e abandono na cama,
incluindo: abandonaroadorno se quiser
adorno, incluindo: nao responder se
ele a convidar ir para a cama enquanto
ela esta pura, incluindo: abandonar a
oracao, incluindo: sair de casa sem Sua

permissao.
Entre as coisas para as quais a lei
chamou a atencao em relacao a esta

questao esta a inadmissibilidade do
espancamento  severo.

Sob a autoridade de Jabir bin Abdullah, ele
disse: Ele, que a paz e as béncaos de Deus
estejam com ele, disse na Peregrinacao
de Despedida: "“Tema a Allah em relacao
as mulheres, pois vocé as colocou sob a
seguranca de Allah e tem o direito de ter
relacoes sexuais com elas pela palavra
de Allah. E um dever delas nao permitir
que alguem de quem vocé nao goste se
deite em sua cama; portanto, se o fizerem,
bata nelas, mas nao com forca. Vocé é
responsavel por fornecer-lhes comida e
roupas de maneira adequada.” Narrado
por Muslim (1218).

- Permita que o marido desfrute.
O Profeta, que a paz e as béncaos estejam
com ele, disse: "Se um homem convida
sua esposa para sua cama e ela se recusa
air, 0s anjos a amaldicoam até de manha.”
Se ocorrer o casamento, a mulher deve
entregar-se ao marido e permitir-lhe
desfrutar dela, e nao lhe € permitido priva-
lo disso, exceto no caso de uma razao real,
como uma doenca que a impeca de fazé-
lo, por exemplo.

- Nao jejuar enquanto ele estiver

presente sem a sua permissao.
Isto se aplica ao jejum voluntario, como
o Profeta, que Deus o abencoe e lhe
conceda paz, disse:

“‘Uma mulher nao deve jejuar enquanto o
seu marido e testemunha, exceto com a
sua permissao, exceto durante o Ramada.”
Mas se estiverausente, naohamalnenhum
emjejuar.

- Nao permitir a entrada de
ninguem de quem o marido nao

goste.
O Profeta, que a paz e as béncaos estejam
com ele, disse: E nao chame para orar

em sua casa, exceto com sua permissao.
Hadith.



- Naodescrevado seu parceiro
nemrevele oseusegredo.

O Profeta, que a paz e as béncaos
de Deus estejam com ele, disse: Na
verdade, a pessoa mais perversa aos
olhos de Deus tera status no Dia da
Ressurreicao € o homem que vai para
sua esposa e ela vai para ele, entao
revela seu segredo.

A mulher e como o homem e € proibido
que elarevele seus segredos.

- Nao o sobrecarregue com
o0 que ele nao pode suportar
e alimente-o com o que ele
come.

Deus Todo-Poderoso disse: "Que
alguem com recursos gaste com seus
recursos e quem esta destinado ao seu
sustento deve gastar com o que Deus
lhe deu. Deus nao cobra de uma alma
exceto o que Ele lhe deu. Deus fara
uma recompensa. Traga facilidade em
dificuldades.”

A esposa tem direito sobre o
marido:

- Bom tratamento e cuidado.
Deus Todo-Poderoso disse: “E viva
com eles gentilmente”.

- Para encoraja-la a obedecer.
O Profeta, que a paz e as béncaos
estejlam com ele, disse: "Que Deus
tenha misericordia de um homem que
se levantou durante a noite e rezou e
acordou sua esposa’ Hadith.

3

- Pensao alimenticia, roupas e
moradia razoavel.

O Todo-Poderoso disse: "Que alguem
COM recursos gaste com seus recursos
e quem ¢ limitado em sua provisao deve
gastar com o que Deus lhe deu’”.

O Profeta, que a paz e as béncaos de
Deus estejam com ele, disse: "E vocé é
responsavel por sua provisao e vestimenta
com razoabilidade” Hadith.

E o Deus Todo-Poderoso disse: "Habite-os
onde quer que VOcCE viva, quem quer que
O encontre.”

- Ensinando-a sobre assuntos
religiosos.

Deus Todo-Poderoso disse: “O vocés que
acreditaram, protegjam a si mesmos e a
suas familias do Fogo.”

Ali, que Deus esteja satisfeito com ele,
disse: Ensine-os e discipline-os.

- Para nao publicar o segredo
dela.

O Profeta, que a paz e as béncaos de Deus
estejJam com ele, disse: "Uma das pessoas
mais perversas na posicao de Deus no Dia
da Ressurreicao € o homem que vai ate
sua esposa e ela vai ate ele, e entao revela
seu segredo.”

- Para fechar os olhos paraalguns
deseuserros.

O Profeta, que a paz e as béncaos de
Deus estejam com ele, disse: "Um homem
crente nao deve ter ciumes de uma
mulher crente. Se ele nao gosta de uma
caracteristica dela, ficara satisfeito com
outra dela.”

- Se ele a mantém casta, ele nao a priva do direito
de ter relacoes sexuais.

Deus Todo-Poderoso disse: "Entao, quando
elas se purificarem, va até elas como Deus
lhe ordenou.”

- Que o homem adorne sua
esposa como gostaria que ela se
adornasse.

Deus Todo-Poderoso disse: “E para eles €
O Mesmo que 0s que estao sobre eles, de
acordo com o que e razoavel

- Justica entre esposas.

O Profeta, que a paz e as béncaos estejam
com ele, disse: "Quem tem duas esposas
e se inclina para uma delas, vira no Dia da
Ressurreicao com a metade inclinada”.

- Nao prejudique a vida ou a
propriedade.

O Profeta, que a paz e as béncaos
estejam com ele, disse: “Nenhum
dano”.

A relacao conjugal e baseada na
coabitacao de maneira razoavel. Isto se
deve ao ditado do Todo-Poderoso: “E
para eles seraigualao que lhes € devido
de maneira razoavel” (Al-Baqarah/228).

Al-Qurtubi disse:

E sob a autoridade dele - isto €: sob a
autoridade de Ibn Abbas - também, isto
e: elas tém boa companhia e tratamento
gentil para com seus maridos, semelhante
a0 que sao obrigadas a fazer em termos de
obediéncia naquilo que lhes € obrigatoério
fazer a seus maridos.

Foi dito: Elas tém o direito de abster-se
de interferir com o0s seus maridos, assim
como tém o direito de fazé-lo com os seus
maridos, disse Al-Tabari.
lbn Zaid disse: Temei a Deus neles, assim
como eles devem temer ao Deus Todo-
Poderoso em vocé.

O significado € semelhante e o versiculo
inclui todos esses direitos conjugais.
“Tafsir Al-Qurtubi” (124 ,123/3).




A educacao dos filhos no Islam
comeca com um sistema doutrinario
e moral abrangente que trabalha para
estabelecer o seguinte:

Doutrina

Isto €& feito ensinando-lhe a palavra do
monoteismo, "Nao ha deus senao Deus”, os
seus requisitos e significados, e fazendo a
crianca amar a Deus - o Todo-Poderoso -
mencionando os Seus atributos e as Suas
béncaos sobre a humanidade. E melhor
que a crianca aprenda que Deus - o Todo-
Poderoso - esta ciente dela em todos os
momentos, e que ela deve zelar por Deus - o
Todo-Poderoso - em Suas acoes e palavras.

Adorar

Os paisacostumam o filhoaadoracao desde
tenra idade, e cultivar o amor a obediéncia
e o odio ao mal na crianca enquanto ela
e jovem cresce com ela; O Profeta - que
a paz e as béncaos de Deus estejam com
ele - exortou os pais a ordenarem aos filhos
que obedecessem e acostuma-los a isso
POUCO a pouco. Isto esta no nobre hadith.
Ele disse: (Ordene a seus filhos que orem
quando tiverem sete anos, e bata neles por
ISSO quando tiverem dez anos, e separe-0s
nas camas.)
Isto também inclui encorajar as criancas
a jejuar, treina-las para fazé-lo por curtos
periodos e apresenta-las as oracoes
principais com 0S seus pares.

Criar um filho do ponto de vista religioso,
primeiramente deve ensina-lo os cinco
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pilares do Islao, depois ensina-lo a realizar
a ablucao e a oracao, instando-o a fazé-las,

fazendo-o ama-las e levando-o0 a mesquita.

Moral

O bom carater € implantado no coracao do
filhocomoamor, afastando-se dacrueldade
e da violéncia, e com uma sensacao de
seguranca por parte dos pais, depois pelo
exemplo. Quando uma crianga vé seus pais
como sendo honestos, por exemplo, ela
aprende isso com eles, e a crianca tambéem
e elogiada se se comportar bem.

Ensinar a crianca bom comportamento
atraves do exemplo; O pai faz questao
de cumprimentar os filhos, esconder-se
diante deles, ser gentil com os vizinhos,
honrar e obedecer aos pais e outros bons
comportamentos.

Bom cuidado

Inclui muitos aspectos:

Como prestar atencao ao desenvolvimento
fisico da crianca; As criancas precisam
brincar e se divertir, e isso pode ser
combinado com esportes para fortalecer
O corpo, permitindo tempo suficiente para
brincar, ensinando a crianca a nadar, correr
e algunsjogos fisicos, e alimentando-a com
uma alimentacao saudavel e balanceada.
a Prestar atencao a estrutura psicologica
da crianca; Envolve ouvir a crianca, reservar
tempo para conversar e discutir com ela,
evitar ameacas e intimidacoes constantes,
respeitar o filho e agradecer-lhe quando
ele se sai bem.

Prestar atencao a estrutura social da
crianca; Isto e feito fazendo com que a
crianca se envolva com as criancas ao seu
redor e registrando-a em centros islamicos,
se houver, e em circulos de memorizacao

do Alcorao. Também é possivel atribuir uma
certa responsabilidade a crianca. Como
homenagear o convidado e oferecer-lhe
hospitalidade.

Prestar atencao a estrutura saudavel da
crianca; Isto é feito prestando atencao a sua
alimentacao e saude, promovendo-os com
rugyah legal e habituando-os a dormir e a
acordar cedo.

Prestar atencao a construcao cultural
das criancas; Isto e feito acostumando as
criancas a leitura e incentivando-as a fazé-
lo, resolvendo quebra-cabecas e jogos
intelectuais, lendo com elas e treinando-as
na recitacao e na oratoria.

Educacao indireta da crianca

Isso é feito por:

Orando por seu bem-estar e orientacao
antes e depois de nascerem.

Escolher um bom nome para o filho e
ensinar-lhe o significado do seu nome.
E tratamento justo entre as criancas, a fim
de afastar delas o odio e a inveja.

E trate-os com gentileza e misericordia.
Nao ha mal nenhum em ser duro as vezes,
mas sem aspereza, e deixe-os saber que
ISSO € para seu beneficio.

Orientar as criancas na direcao certa,
alertando-as para nao cometerem erros,
aconselhando-as e ensinando-as com
calma e paciéncia, e certificando-se de
escolher boas companhias e manté-las
longe das mas companhias.

Siga sempre o metodo de recompensar,
punindo as vezes, e diversificando o
metodo de punicao sem bater, mas sim
com repreensao e olhar irritado, e punir

realizando uma tarefa como limpar o local que
O Sujou.

A crianca nao deve ser sobrecarregada com
mais do que pode pagar, poisissoteraum efeito
adverso no seu comportamento. O educador
tambem perdoa a crianca se ela cometer um
erro e tem o cuidado de lhe atribuir o que ela
pode fazer. E bom acostuma-la a guardar um
segredo, cumprir um trust, arrecadar algum
dinheiro para doar a caridade ou comprar algo
de que goste.

O melhor € deixar a crianca um espaco de
liberdade para agir e tomar decisoes, e este
e um motivo para fortalecer a independéncia
da crianca e fazé-la sentir que ha alguem em
quem confiar.

A educacao € um processo integrado; Criar
os filhos com base na fé, na adoracao e na boa
moral, e prestar atencao ao desenvolvimento
psicologico, fisico e de saude da crianca cria
um estimulo forte.

Geracao longa e saudavel

Como criar meninas no Isla
A educacao do Profeta - que Deus o abencoe
e lhe conceda paz - foi cheia de compaixao,
ternura e bondade. Ele - que a paz esteja com
ele - € um modelo para todos 0s pais neste
aspeto. Ele - que a paz esteja com ele - ficou
feliz e regozijado quando teve uma filha.
Entre os deveres dos pais para com as filhas
estao:

Fornecendo suas necessidades fisicas e
psicologicas, ensinando-lhes os principios
do Isla, a lingua arabe tanto quanto possivel,
o Alcorao Sagrado, a decéncia e a modestia,
e ensinando-lhes os direitos do Deus Todo-
Poderoso sobre eles, os direitos do Sagrado
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Profeta, que a paz esteja com ele, boas
maneiras e capacidade de comportamento.
Acostumar a menina a usar o hijab ( veu
islamico) e prepara-la para ser uma boa mae
, atenciosa e carinhosa e uma esposa boa e
obediente. Gradualmente, deve-se ensinar a
menina a usar o hijab antes que ela chegue
a menstruacao, acostumando-a, elogiando-a
se elaousare mantendo-alonge doshomens,

O Islao recomendou que as meninas sejam
bem tratadas e sejam gentis com elas na
sua educacao, incluindo: Ensinar-lhes os
principios do Islao, habitua-las a usar a
vestimenta islamica e escolher bons maridos
para elas.

Dicas para ajudar o educador a criar os filhos
Aproveitar o0s instintos inatos que Deus
Todo-Poderoso implantou na crianca,
incluindo satisfazer o amor da crianca pela
independéncia, experimentacao e coragem,
incluindo  brincadeiras. Possui  diversas
formas e meios, incluindo brincadeiras em
grupo, jogos mentais e jogos individuais,
ou combinando-os, inclusive despertando
o amor pela competicao, envolvendo as
criancas em jogos em grupo, levando em
consideracao valores e diferencas de idade.
A educadora alerta que a competicao nao €
motivo de brigas e inveja entre as criangas, e
um desses instintos € o de que a crianca € um
objeto social, e aproveite esse ponto fazendo
com gque a criancga se envolva em atividades
sociais. Tais como refeicdoes comunitarias,
visitas, oracdoes congregacionais e assim por
diante.

Porem, deve-se buscar um bom ambiente
em que as criancas interajam, seja em casa,
na rua ou na escola. E melhor colocar as
criancas em ambientes que maximizem as
interacoes sociais
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Teimosia € a falha em obedecer as ordens
dos pais e em implementar suas demandas,
e se torna um comportamento fixo ou
fendmeno comportamental quando a crianca
e determinada por sua opiniao e rejeita
qualquer ordem dirigida a ela, mas a crianca
teimosa tem uma caracteristica que tem dois
lados, um negativo e outro positivo. Se for
tratado com sabedoria, ele se tornara uma
personalidade de sucesso quando crescer,
assim como podera fracassar e ter muitos
problemas se for tratado incorretamente.
Portanto, os pais devem prestar muita
atencao a esta questao, longe da violéncia
e dos espancamentos, e tentar controlar as
emocoes atraves da ternura, do cuidado e
do amor para mudar esse comportamento e
incentiva-lo a controlar sua teimosia, raiva e
reacoesnegativaseagirde maneiraadequada
no caminho certo.

Causas da teimosia em criancas

A teimosia refere-se ao desafio de qualquer
tipo de mudanca, uma crianca teimosa
responde a qualquer sugestao que lhe seja
apresentada com negacao ou resposta
negativa, mesmo que essa sugestao seja
do seu interesse, e isso muitas vezes pode
perturbar os pais, por isso € importante
compreender os motivos que contribuem
para que as criancas adquiram esse traco.
A sua teimosia e desenvolvimento, e fazer
desta questao uma das suas prioridades; Isso
limita sua tendéncia de ter essa caracteristica

no futuro.

A crianca adquire o traco da teimosia
durante as fases de desenvolvimento,
OIS € uma caracteristica com a qual
ela nao nasce. A crianca teimosa nao
e teimosa em todas as situacoes com
as quais interage, mas pode tornar-
se teimosa em situacoes especificas
devido a presenca de uma série
de coisas que podem despertar a
sua raiva e, em geral, ha uma serie
de razoes. Que contribuem para a
aquisicao de teimosia nas criancas,
incluindo os seguintes:

Leniéencia dos pais na
resposta ao filho:

As vezes, o filho adquire o traco da
teimosia principalmente pela sua
eficacia em conseguir o que desegja.
Ele acredita que a teimosia € a unica
maneira de conseguir o que deseja.
Se a crianca conseguir convencer
seus pais a realizar seus desejos por
meio da teimosia varias vezes, ela
comecara a praticar isso como um
truque. Para conseguir o que ele quer.

Desejo de liberdade:

A crianca sente que a sua liberdade
é restringida quando os seus pais
controlam as suas acoes e insistem
para que a crianca cumpra as ordens
sem apresentar quaisquer motivos ou
recorrer a persuasao, sabendo que
0S pais podem controlar essas acoes
e controlar a crianca com a intencao
de preservar sua seguranca.

Manutencao da personalidade:
Algumas criancas distinguem-se pela
valorizacao da sua personalidade, o
que inclui as suas ideias, crencas, coisas
de que gostam, etc. Estas criancas nao
aceitam a presenca daqueles que se
opoem a elas nas suas ideias, crencas
e desegjos, e elas respondem a isso com
extrema teimosia que chega ao ponto
de nao pensar no ponto de vista de
quem encontra, e esse tipo de teimosia
Pode atrapalhar o desenvolvimento da
crianca, podendo afetar negativamente
a forma como ela se relaciona e interage
com outras criancas.

Vinganca:

AS criancas as vezes recorrem a
teimosia como forma de se vingar de
outras criancas ou de pessoas que lhes
causaramdoranteriormente. Elestentam
irrita-los sempre que a oportunidade
lhes permite.

Falta de comunicacao:

As vezes ocorrem mal-entendidos
entre os filhos e seus pais durante a
discussao de um assunto, e a razao para
Isso pode ser devido a tensao que aflige
0S pais ao enfrentar qualquer problema
dentro de casa, principalmente
problemas relacionados aos filhos, por
ISSO 0S pais recorrem a gritando um
com O outro ou com as criangas para
superar o problema, e entao isso nao
ocorre. Métodos de comunicacao que
refletem negativamente nas criancas,
pois elas se comportam mal, adquirem
comportamentos teimosos e se apegam
as suas opinioes sobre qualquer assunto.
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Imaturidade:

As criancas na primeira infancia sao
caracterizadas pela sua incapacidade
de distinguir entre o certo e o errado,
por isso tentam perceber o que o
rodeia seguindo e imitando os outros,
até serem capazes de perceber 0s
fatos por si proprias, € durante essa
fase nao tém suficiente habilidades
para fazer algo por conta propria,
entao eles podem se tornar teimosos
durante esta fase ate entrarem no
jardim de infancia ou até comecarem
a escola.

Comparacao com outras
criancas:

E importante evitar comparar
criancas com outras pessoas, pois
comparacoes desnecessarias ou
inadequadas prejudicam as criancas,
pois podem levar a sentimentos de
frustracao e raiva em relacao a outras
criancas com quem sao comparadas.
Nesse caso, pode acontecer o
contrario do que os pais esperavam.
Em vez de encorajar as criangas a
corrigirem o seu comportamento, o
seu comportamento pode tornar-
se mais teimoso em relacao
ao comportamento com o qual
sao comparados, pelo que as
comparacoes, sejamindividuais oude
grupo, nao serao a favor das criancas.

Curiosidade:

Durante a infancia, as criancas
permanecem ansiosas para saber o
que esta acontecendo ao seu redor e

descobrir o mundo ao seu redor. Este
e um comportamento natural para
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criancas, mas pode se transformar em
um comportamento teimoso quando
elas tentam descobrir muitas coisas
desnecessarias na fase inicial que
estao passando. Apesar da importancia
da curiosidade para a aquisicao de
conhecimento. No entanto, algumas

criancas ficam mais teimosas em aprender
alguns detalhes.

Modelos:

As vezes, 0s proprios pais podem ser a
principal razao para os filhos adquirirem
um comportamento teimoso. As criancas
observam o estilo de vida dos pais,
aprendem-nocomeleseacompanham-no
nas suas vidas, tais como 0s seus padroes
de sono, a forma como comem e como se
comportam durante os problemas diarios.
Se um pai segue um comportamento
teimoso para alcancar seus desejos, ha
uma grande oportunidade. Porque a
crianca toma seus pais como modelo
e, assim, adquire um comportamento
teimoso como seus pais.

Como lidamos com uma crianca
teimosa?

Existem muitos meios e meétodos que
0S pais devem seguir com uma crianca
teimosa e nervosa para tratar esse
comportamento indesejavel, incluindo:

Negociando com a crianca:

A crianga precisa sentir algum controle
sobre sua propria vida sem sempre
receber ordens dos outros, e por iSSo 0s
pais devem tentar negociar com os filhos,
discutir com eles o que querem, ouvi-los

e compreendé-los, alem de dar-lhes alguma
liberdade para expressar. Os pais podem ajudar
seus filhos fazendo-lhes algumas perguntas.
Como porexemplo: “O que esta acontecendo?”,
ou "Como posso ajuda-lo?", ou "Por que vocée
estachateado?”, ou"O que vocé precisaagora?”,
pois € indicado que este método faz com que a
crianca sinta que € uma pessoa forte, capaz de
expressar Suas necessidades.

Promover o bom comportamento na
crianca:

A crianca precisa receber elogios e elogios
quando pratica um bom comportamento, pois
iISSO a gjuda a se sentir segura e equilibrada,
aléem de alcancar a felicidade em si mesma.
Portanto, os pais devem elogiar e recompensar
o filho sempre que ele apresentar um bom
comportamento, seja em casa ou em local
publico. Por outro lado, quando uma crianca
faz algo ruim, seus pais devem disciplina-la.

Respeite a crianca:

Os pais devem dar a crianca respeito e apreco
pelas suas proprias decisdes e escolhas, e
aceita-las, pois a crianca muitas vezes tende
a rejeitar a autoridade que lhe €& imposta,
O que muitas vezes a leva a ser teimosa e
indiferente. Portanto, os pais sao aconselhados
a ouvir a opiniao dos filhos e entender o que
eles querem, e tentar discutir com eles com
calma para convenceé-los e cooperar com eles.
Proporcionar-lhes simpatia, carinho e amor, hao
ignorando seus sentimentos e pensamentos, e
incutir-lhes confianca, sem tentar forca-los, pois
os filhos adoram que suas opinides e escolhas
recebam atencao dos pais.

Redirecione a atencao da
crianca:

Os pais podem ver seu filho
caminhando paraumcomportamento
indesejavel e entao devem distrai-lo
desse comportamento ligando para
ele e perguntando se ele quer brincar
com um jogo especifico ou assistir
seu programa favorito. Para tanto, os
pais devem manter sempre um grupo
de distracoes que a crianca adora,
e utiliza-las quando precisar, como
guardar seus livros e brinquedos
preferidos, ou preparar a refeicao
que gosta de comer, o que ajuda a
distrair sua atencao e evitar quaisquer
indesejaveis. comportamento de sua
parte.

Divida as tarefas da crianca:
A teimosia e a recusa da crianca em
atender aos pedidos dos pais podem
resultar da sua incapacidade de
cumprir as tarefas e deveres que lhe
saoexigidos. Neste caso,atarefadeve
ser dividida em partes menores com
O objetivo de completa-la em varias
etapas, com pequenos periodos de
descanso, pois seguir este metodo
pode limitar. Da teimosia da crianca,
leva-a a terminar melhor a tarefa do
que tentar para termina-lo em uma
Sessao.

Participacao infantiL  no
trabalho:

Tentar participar com a crianca no
trabalho em vez de lhe dar ordens
pode ser uma forma bem sucedida
de evitar a sua teimosia, pois muitas
criancas sao sensiveis a receber
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ordens de outros, especialmente se
isso for feito de uma forma que nao lhes
agrada, como como levantar a voz ou
tentar forca-los, o que os faz tender a
ser teimosos e, portanto, os pais devem
tentar mudar a sua abordagem e estilo
ao lidar com uma crianca teimosa e
tomar a iniciativa de participar com ela
no trabalho exigido de ele, pois isso o
levara a fazer o que tem que fazer sem
sentir que esta cumprindo ordens.

Criando rotina na vida de uma
crianca:

Ter uma rotina na vida de uma
crianca melhora seu comportamento
e desempenho académico, pois
ela consegue antecipar o rumo das
coisas e acontecimentos do seu dia
sem interrupcoes. Por exemplo, uma
crianca precisa de 12-10 horas de sono
diariamente, enquanto dormir menos
do que isso afeta negativamente o seu
comportamento, por isso ela recorre
a teimosia e ao comportamento
destrutivo, por isso € preferivel seguir
uma rotina especifica no dia a dia da
crianca.

Firmeza no trato com a crianca:
Ospaisasvezesdevemrecorrerafirmeza
e seguir o metodo de adverténcia com
os filhos. auando uma Crianca apresenta
comportamento errado, 0os pais devem
alerta-la para que pare de fazé-lo
caso contrario sera punida, tomando
cuidado para que esse metodo nao
tenha efeitos negativos para a crianca,
pois O objetivo de segui-lo € corrigir a
situacao, para nao prejudicar a crianca.

Nao lidar com a teimosia de uma

10

crianca como um problema. Os
pais nao devem tratar a teimosia
dos filhos como um problema.
Em muitos casos, a teimosia €
benéfica para as criancas em
suas vidas. Por exemplo, pode
dar-lhes persisténcia na procura
de uma solucao para um problema
matematico que enfrentam, e
também torna-los comprometidos
comassuaspropriasconviccoesque
os evitam. Algum comportamento
desviante no futuro.

Recomenda-se fortalecer o)
relacionamento entre a crianca e
seus pais, pois quanto maior for o
amor da crianca pelos pais, mais ela
OS aceitara e respondera as suas
demandas.

Depois deixe espaco para a crianca
reclamar um pouco e expressar
sua opiniao sobre algum tema.
Quando a crianca faz algo que nao
quer, isso lhe da a oportunidade de
desabafar os sentimentos intimos
que esconde.

Deve ser fornecido um modelo, pois
a crianca deve encontrar alguem
para imitar em sua vida, € muitas
vezes 0s modelos mais proximos
dela sao seus pais, por isso ela
recorre a imitacao de suas acoes,
sejam elas positivas ou negativas,
OIS segue 0 mesmo metodo de
tratamento, o méetodo de dialogo
e discussao com 0s outros e o
respeito por quem eles sao. Mais
velhos e outros comportamentos
que servem de licao pratica para o
filho por parte dos pais.

As diferencas individuais entre as
criancas devem ser levadas em conta.

Os pais nao devem pedir ao filho que
faca algo que ele nao consegue ou nao
consegue realizar,

E aconselhavel permanecer firme em
sua opiniao e nao ser tolerante. Os pais
nao devem ser rigorosos uma vez e
ser indulgentes novamente no mesmo
assunto, pois a crianca nao pode tolerar
flutuacoes nos padroes, e o resultado
sera a sua recusa em implementar a
ordem.

Recomenda-se ignorar O
comportamento  desobediente e
rebelde quando a crianca esta cansada
e com raiva, € nao insistir em cumprir a
ordem ate que ela se acalme.

Recomenda-se acostumar a crianca a
ajudar, pois a crianca pode ser ajudada
a quebrar a teimosia deixando-lhe o
papel de ajudante, e depois elogiando
O que ela faz.

O meétodo de escolha pode ser usado
com a crianca. Emvez de dizer "Va para
a cama e durma’, vocé pode dar a ele
uma escolha perguntando: “voce quer
historia (X) ou (Y)?" Se ele responder:

"‘Nao quero dormir”, entao ele podera
responder com ‘Isto nao esta entre as
opcoes» e oferecendo novamente as
opcoes.

A teimosia e 0O nervosismo nas
criancas sao considerados um tipo de
comportamento desordenado, que
reflete 0s sentimentos de aversao e
odio da crianca pelas pessoas ao seu
redor. Esse comportamento pode vir da
criancadeformaconscienteevoluntaria,
Ou inconscientemente, portanto seu
comportamento assume a forma de
um habito que ela pratica. A crianca
teimosa e nervosa precisa de atencao
e cuidado dos educadores. Cuidado
Maximo € nao se render, mas sim tratar
rapidamente esse comportamento,
alem de nao acostuma-lo a atender
suas demandas com choro excessivo
e insisténcia. Este comportamento
nao deve estar enraizado na psique da
crianca e nao deve criar na sua mente
a percepcao de que todos os membros
da familia estao sujeitos aos seus
caprichos e desejos. Portanto, os pais
devem domar. Acrianca deve obedecé-
los e os pais devem ajudar a crianca a
adquirir uma personalidade agradavel
entre as pessoas no futuro.

O comportamento teimoso e nervoso
pode ser transmitido entre as criancas,
pois €& possivel que uma crianca
teimosa se torne um exemplo a ser
seguido por outras criancas. Ressalta-
se que o nervosismo da crianca pode
ser decorrente da angustia que sente,
ou da tensao que sente por algum
problema ou situacao que vivenciou, e
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entre as manifestacdes do nervosismo estao:
Na crianga: gritos intensos, ou brigas com os
colegas e com aqueles ao seu redor, como
Seus irmaos e pais, ou roer unhas, ou chupar
os dedos, ou sua intensa insisténcia no que
quer.

Recomendacoes para pais:

E importante que os pais tenham habilidades
paralidarcomseusfilhosetreina-los,incluindo:
Nao exagerar na interferéncia dos pais na vida
dos filhos.

Evitar 0 nervosismo excessivo diante dos
filhos pelos motivos mais triviais, seja por
problemas dos filhos ou por outros problemas
enfrentados pela familia.

Evitar zombar ou criticar a crianca, seja sozinha
ou na frente de outras pessoas.

Preencher o tempo livre da crianca.
Incentivar as criancas a resolverem o0s seus
problemas sozinhas, ajudando-as quando
necessario e prestando-lhes aconselhamento
eorientacaodeformajustaesem preconceitos
de uma crianca em detrimento de outras.
Respeitar a propriedade de outros individuos.
Evitar comparar o filho com os irmaos, seja
qual for o motivo.

Evitar mencionar que a crianca € teimosa,
seja na frente dela ou de outras pessoas.
Lidar com a crianca de forma flexivel e evitar
a tirania e o rigor nas ordens.

Compromisso com a calma e o dialogo
persuasivo e proposital caso a crianca pareca
teimosa em uma situacao.

Prestar atencao a comunicacao entre os pais
e garantir que arelacao entre eles seja estavel
e nao oscilante.

Proporcionar oportunidades para a crianca
interagir com outras criang¢as de sua idade e
incentiva-la a interagir com elas.
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Aproveitar o excesso de energiada crianca
de forma positiva.

Proporcionarum ambiente familiar estavel
para as criancas.

Os pais devem tentar compreender 0s
aspectos psicologicos da crianca para
determinar as razdes de sua teimosia.
Evite punir a crianca na frente de qualquer
pessoa.

Lidar com uma crianca teimosa requer
muita paciéncia e suplica. Que Deus
conserte nossos filhos.

Se vocé sente que seu marido esta te
negligenciando, vocé precisa agir com
sabedoria, evitar as brigas e as acusacoes,
pois o0 confronto neste caso nao trara um
resultado  satisfatorio.

Uma mulher tem muitos encargos e
responsabilidades, e a primeira dessas
responsabilidades € manter a sua vida
conjugal e garantir a sua renovagao de uma
forma positiva. Como ela pode fazer isso?

Mude para melhor

Para que uma mulher comece a renovar
sua vida conjugal de forma positiva, ela
deve colocar a mao em suas deficiéncias e
defeitos para que possa corrigi-los e trata-
los. Este € um passo muito importante e
necessario para um bom comeco.

Abaixo estao as dicas mais importantes
para a esposa reconquistar a atencao do
marido e renovar a vida conjugal. Existem
muitas ideias pararenovar orelacionamento
conjugal e estas sao algumas das melhores
dicas para a esposa:

- Maneiras de combater o tédio

A mulher deve combater o tedio de todas
as maneiras e unir-se ao marido para
combater o tedio por amor e preocupacao
pela sua vida de casada.

Um dos conselhos mais importantes para a
esposa € sempre se esforcar para quebrar
o tédio no lar conjugal, como mudar o visual
do penteado e também a decoracao da
casa.

Para se livrar do controle do habito e da
rotina, a esposa deve fazer questao de
revitalizar o relacionamento conjugal
propondo uma viagem para algum lugar,
ou preparando juntos um jantar diferente
em casa, ou surpreendendo o marido com
um presente.

Outra diversao para quebrar a rotina
e relembrar lembrancas assistindo a
um album de fotos ou videos de belos
momentos. A esposa tambem pode sugerir
ao marido que visite os lugares romanticos
que frequentavam no inicio do casamento.

- Honestidade com o marido e
dialogo construtivo

A mulher deve ser franca com o marido
num dialogo construtivo, apresentando-
lhe razdes para a reconciliacao. Se houver
negligéncia de sua parte em qualquer
aspecto relacionado a vida conjugal, ela
devera falar com ele com franqueza e
respeito sobre o assunto. Elatambemdeve
reconhecer seus erros e ouvir dele o que
o incomoda. Ela também deve informa-
lo de seu desejo. Renovando a sua vida
conjugal de forma positiva, para que ele
possa desempenhar um papel no sucesso
da sua vida conjugal.

Ela tambéem deve escolher os momentos
apropriados para atrair a atencao dele e
expressar-lhe tambem seus sentimentos,
aspiracoes, pensamentos e medos. Eles
participam na reparacao da ruptura e na
correcao das deficiéncias.

A esposa deve garantir que a sua
comunicacao com o marido seja clara
e tranquila com o proposito de reduzir
mal-entendidos, fortalecer a confianca,
O respeito e a honestidade entre eles e
aumentarasatisfacaoentreeles.Epreferivel
que a esposa faca da sua comunicacao
com o marido uma oportunidade para
expressar sentimentos positivos, para
reduzir quaisquer diferencas existentes e
para reduzir sentimentos negativos.

- Cuidar do marido e cuidar de
suas necessidades psicologicas
e fisicas

Ha esposas que nao prestam atencao
a atencao do marido, por isso nao o
corresponde, e isso leva ao desinteresse

por ele. 1 9



Haesposasquenaodaooportunidadeao
marido de demonstrar amor e atencao,
seja porque estao constantemente
ocupadas com o trabalho, seja dentro
ou fora de casa, seja por egoismo
que as faz nao prestar atencao as
necessidades e exigéncias do marido
e monopolizar as decisdes na relacao
conjugal sem prestar atencao ao que o
marido deseja.

Um dos erros que a esposa comete e
nao respeitar o marido e sua familia,
e esse € um dos erros que impede o
marido de cuidar da esposa.

Tente dar ao seu marido todos os
direitos que cubram suas necessidades
psicologicas e fisicas, crie lembrancas
felizes para ele, sinta sua felicidade
e nao deixe para ele um argumento
contra voce,

Autocuidados

A negligéncia da esposa consigo
mesma € com sua aparéncia € uma
das razbes mais importantes para a
falta de atencao do marido. Um dos
conselhos mais importantes para uma
esposa recuperar a atencao do marido
e prestar atencao a sua aparéncia e
cuidado paraatrairnovamente o marido
apos Muitos anos de casamento.

Aesposadeve cuidardo corpo pormeio
de alimentacao saudavel e exercicios,
e prestar atencao nas roupas, na beleza
de sua aparéncia e no perfume dentro
de casa. Ela também deve estar atenta
a beleza e saude de sua pele e de seu
penteado... todos detalhes que ajudam
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a esposa a reconquistar o interesse e a admiracao do
marido.

Ela esta atenta aos detalhes romanticos que fazem de
sua casa um paraiso.

Desistir do controle

Um homem odeia naturalmente uma mulher que €
dominadora e que controla a maioria dos assuntos da
vida, especialmente aquelesrelacionadosaele. Portanto,
voce deve abrir mao do seu controle e da tirania, evitar se
apegar a sua opiniao e nao tomar nenhuma decisao sem
consulta-lo. Faca seu marido sentir sua masculinidade.

-Um homem ou mulher muculmano num pais nao-
muculmano esta rodeado de fortes tentacoes e é
incapaz de repeli-las, e a sua natureza chama-o a
amar o casamento e a reproducao, mas a realidade
e dificil com a escassez de homens e mulheres
muculmanos no pais do homem e da mulher que
procuram o casamento.

-Nosso Senhor nos criou para amar o casamento e a
castidade, para amar a paternidade e a maternidade
e para abracar seu filho com a mao. Isso € bom senso.
Portanto, este tema torna-se de grande importancia
para todos que procuram uma esposa € um marido.

-Comecando a aprender que o casamento
e um destino e uma provisao de Deus, e que
Deus prové a quem Ele quer sem ter que
fazer contas. Esta disposicao pode ou nao
chegar ate vocé; Assim como a provisao de
dinheiro, casa e filhos, tudo isso foi escrito
e destinado a vocé, e o que é seu nao fara
falta. Tenha certeza disso e tenha boa fé
em seu Senhor, e que o Iinicio seja com
suplicas sinceras, pois dela obteremos o
que desejamos.

-Entao saiba que Deus vé vocé, sabe o que
esta em seu coracao, conhece sua dor cada
vez que voce vé uma familia carregando um
filho, conhece cada lagrima escondida que
vocée derramou, conhece o segredo oculto
e sabe como vOCé preservou Seu coracao.
Ele sabe que vocé esta olhando para a
estrada e sabe 0 que vocé nao sabe sobre
si mesmo. E vocé sera recompensado por
tudo isso, e Deus € Generoso e multiplica
para quem Ele quer. Buscar recompensa
em caso de perda € um grande ato de
adoracao que eleva suas boas acoes e sua
posicao.

-E saiba que o que vocé esta passando €
uma prova, € que esta casa € uma casa
de provacao e nao uma casa de castigo, e
NOsso Senhor nao nos sobrecarrega com
O que nao podemos suportar; cada aflicao
VOCé € capaz de suportar, e a aflicao € de
diferentes tipos: pode ser com sua familia,
ou com dinheiro, ou com doenca, ou com
perda ou outras coisas, e cada pessoa €
inevitavelmente afligida. Em varios graus;
Cada pessoa e testada de acordo com sua
religido. E preciso ser paciente com a aflicdo
do casamento adiado e com o fracasso em
encontrar marido e mulher adequados.

-E importante adornar-se com a castidade.
Deus Todo-Poderoso disse: "E que

-aqueles que nao encontram o casamento
permanecam castos ate que Deus os
enriqgueca com Sua generosidade.” Saibam
que a castidade é a sua esséncia preciosa e
diminuiu neste periodo. Portanto, agarre-se
a isso e nao o desperdice, e a castidade o
protegera e protegera seu valor proprio da
vulgaridade e da humilhacao.

-Mantenha-se ocupado € invista seu tempo
e esforcos em aprender o que ira beneficia-
lo, entao aproveite seu tempo livre agora no
que ira beneficia-lo. Se vocé se casar, suas
preocupacoes mudarao e voce podera nao
encontrar tempo para criar consciéncia e
construir sua determinacao.

-Fique longe de tudo que inflama sua
paixao, incluindo seriados, filmes, midias
sociais corruptas, musica, canto e outras
contribuicoes de Satanas. Fique longe de
tudo que te machuca, cria fraqueza emvocé
e faz com que sua necessidade te supere.

-Vocé pode lidar com o assunto pagando
esmolas, lendo o Alcorao e praticando boas
acoes. Nao ha mal nenhum em procurar
tratamento medico com ruqyah legal e
aderir aos rituais de lembranca, como
buscar perdao e orar pelo Profeta, que a
paz e as béncaos de Deus estejam com ele.

-Nao seja introvertido, faca boa companhia
e participe de reunioes muculmanas, pois
0s homens tém o seu lugar e as mulheres
tém o seu lugar. E esteja sempre com uma
aparéncia decente e uma personalidade
aprimorada.

-Tente e busque ter um relacionamento
com pessoas de conhecimento, virtude
e comprometimento, e informe-as sobre
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sua necessidade de casamento, e elas
conectarao vocé com oportunidades
de casamento pormeio de seus circulos
de conhecimento.

-E possivel beneficiar de iniciativas de
casamento islamico na Internet, desde
que sejam fiaveis e comprovadas e que
as candidaturas sejam apresentadas
poraqueles que levam a sério a procura
de esposas e maridos.

-Nao pense muito no assunto, mas
ocupe-se em aprender e entender a
sua religiao, pois cada prazo tem um
livro e tudo vira no seu devido tempo,
e nao se esqueca: ‘E talvez vocé odeie
uma coisa enquanto ela € bom para
voce, e talvez vocé ame uma coisa e
ISSO seja mau para voce, por Deus Ele
sabe e vocé nao sabe.

-Em conclusao, nao ha duvida de que
estudiosos, pregadores, reformadores
e imas de mesquitas e sociedades
islamicas deveriam orientar mulheres
e homens em sociedades nao-
muculmanas para facilitar o casamento,

procurar maridos justos e completar o
casamento. Para difundir a castidade,
aumentar a prole da nacao e evitar que
as mulheres muculmanas caiam na
vida de solteirona,
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O Isla ¢ uma
religiao de justica e
de preservacao de
direitos mesmo em
guerras

E consenso entre historiadores muculmanos e
europeus que o famoso lider muculmano Saladin
al-Ayyubi apresentou uma pagina maravilhosa
de tolerancia e generosidade para com 0s nhao-
muculmanos,emcontrastecomassuasconhecidas
atrocidades, que cometeram nas Cruzadas
quando capturaram Antioquia. (e mataram dez mil
muculmanos), € quando capturaram Jerusalém
(e mataram pelo menos setenta mil), e com esta
maravilhosa demonstracao de generosidade e
tolerancia para com os inimigos, 0 comandante
inglés (Allenby) chutou o tumulo de Saladino
com o0 pée quando ele entrou Damasco, e disse:
“Voltamos, Saladino!”

Apesardahorrivelesangrentahistoriadacivilizacao
europeia contra a humanidade, e contra o0s
muculmanos em particular, esta civilizacao injusta
continuou a distorcer a religiao e a civilizagao dos
muculmanos, e a promover que eles sao um povo
da espada, e que a sua civilizacao € uma civilizacao
de violéncia!

Saladin Al-Ayyubi - e a familia Zengi antes dele
- e depois a familia Ayyubid depois de Saladin -
foram - verdadeiramente - 0s herois da defesa do
Islao e da salvacao do Oriente Islamico do ataque
dos Cruzados. E por isso que sdo odiados, por
mais humanidade e moral que oferecam, e pelas
formas extremas de generosidade e tolerancia
que enfeitam as paginas da historia humana!

Saladino apresentoucorretamente-consigo
Mesmao e com seu proprio comportamento,
com seus soldados e os muculmanos ao
seu redor, e com seus inimigos - uma pagina
moral elevada, na qual os valores sublimes
do Isla sao evidentes.

Se examinarmos a histoéria de Saladino face
as Cruzadas, desde que pisou ha terra do
Egipto, e durante a sua unificacao do Oriente
e do Egipto, encontrariamos moral elevada,
humanidade e misericordia, juntamente
com sabedoria, razao, inteligéncia e zelo
pela religiao de Deus.

Muitasvezesele perdoavaostransgressores
se lhe parecesse que eles eram sinceros
no remorso, € ele era muito compassivo
com o0s fracos - fossem eles muculmanos
Ou NAo-Mugulmanos - e era generoso com
seus principais inimigos se eles fossem
respeitosos em sua hostilidade. e nao
degradantes nas suas relagcdes com 0s
muculmanos durante as guerras. (Como
Arnat, que pretendia demolir a Kaaba e
insultou o Mensageiro - que Deus o abencoe
elheconcedaapaz- publicamentenafrente
dos muculmanos), e ele respondeu a todos
os pedidos de ajuda, e tinha conhecidos
e famosos historias sobre isso, e entre as
mais famosas delas estava o que se narrava
que 0s muculmanos tinham companhias
que entrariam no inimigo e capturariam
tudo dele. Eu o encontrei, e uma noite
uma companhia capturou um bebé de trés
meses e o levou até chegarem a tenda do
Sultao - que Deus tenha misericordia dele
- € 0 apresentou a ele (os membros dessas
companhias iriam apresentar ao sultao tudo
O que eles levaram ou capturaram, e ele os
recompensaria e lhes daria o que haviam
levado), mas quando vocé sentiu falta da

23



crianca, sua mae clamava por ajuda devido
a angustia e a destruicao durante toda
aquela noite, até a noticia disso alcancou
seus reis. Eles lhe disseram: "Saladino
tem um coracao misericordioso e nos lhe
demos permissao parair ate ele, entao saia
e peca-o, pois ele o devolvera® Entao ela
saiu em busca de gjuda de alguns lideres
muculmanos, entao ela os informou de
seu incidente atraves de um intérprete que
estava traduzindo em seu nome, entao
eles a libertaram e a levaram até o Sultao,
entao ela foi até ele enquanto ele estava
cavalgando, e ela chorou amargamente.
Severo, e ela pus o0 rosto na terra. Ele
perguntou sobre a reclamacao dela, entao
eleslhecontaram. Ele sentiucompaixao por
ela e seus olhos se encheram de lagrimas.
Ele ordenou que o0 menino fosse trazido.
Eles foram e encontraram-no vendido no
mercado. Ele ordenou que o preco fosse
pago ao comprador e tirou-o dele. Ele
permaneceu de peé atée que trouxeram o
menino, e ele foi entregue a ela, entao ela
o levou.

Ela chorou muito e o abracou contra o
peito, enquanto as pessoas olhavam para
ela e choravam, entao ela o amamentou
por uma hora, depois ele ordenou que ela
fosse carregada em um cavalo e presa ao
acampamento inimigo com seu filho.

O lider muculmano que recuperou
Jerusalem da ocupacao cruzada na
famosa Batalha de Hattin nao foi apenas
misericordioso em tempos de guerra,
mas este era o seu habito, como dizem
os historiadores que durante o reinado do
sultao Saladin Al-Ayyubi, uma doacao foi
atribuida a abastecia as maes com o leite
necessario para seus filhos, e era feito em
uma das portas do Castelo de Damasco,
quetinhaumacalhadeondeescorriaoleite
eoutracalhadeonde corriaaguadissolvida
em acucar. As maes costumavam vir dois
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dias por semana para levar aos filhos o que
precisavam de leite e acucar.

Esta foi uma pagina da histéria muculmana..
por volta do ano 583 AH, correspondendo ao
ano 1187 DC.

Hijab e a sua
identidade
religiosa e moral
e evidéencia

de sua alta
determinacao

Muitas pessoas hoje veem o0 hijab com
desdem e aversao e acreditam que € injusto
e opressivo para as mulheres. A midia
desempenhou seu papel aqui ao maximo
e se tornou uma plataforma para qualquer
pessoa com uma ideia que degrada o hijab
e o retrata da forma mais feia! Embora as
roupas femininas tenham, ao longo dos
tempos, indicado o status e a valorizacao
das mulheres.

Vamos dar uma olhada na historia do hijab
antes doIsla e como ele eravisto nas nacoes
anteriores:

A primeira evidéncia do veu foi encontrada
na lei da Assiria Média, datando entre 1400
e 1100 AC. Estas leis proibem as mulheres
ganenses de usar o hijab e aquelas que o
fazem enfrentam penas severas, enquanto
as mulheres livres podem usa-lo.

Alem disso, o0 veu era comum na Grecia
antiga entre 550 e 323 AC. As mulheres
gozavam de um status elevado e honroso
na sociedade grega; elas usavam roupas
que as escondiam dos olhos de homens
estranhos.

Quanto aos romanos, as mulheres
costumavam cobrir a cabeca quando se
casavam. Uma indicacao de que ela €
devotada apenas ao marido, por isso se diz
que em 166 a.C,, o consul Sulpicio Galo se
divorciou de sua esposa porque ela saiu de
casa com 0s cabelos descobertos e parece
que seu ciume excede o ciume de alguns
homens muculmanos hoje!

Quanto ao que se segue da historia durante
varios seculos, as mulheres europeias
costumavam usar um hijab que cobria
completamente os cabelos e isso diferia
de um pais para outro. Na ltalia, o hijab

tambeém cobria o rosto, exceto os olhos. Elas
continuaram a usa-lo até os anos setenta.
Anexamos fotos de mulheres de diferentes
epocas com hijab, algumas das quais
cobriam todo o rosto. Mesmo a abertura dos
olhos nao existia.

Este fato apenas prova que o hijab € uma
natureza inata que as religides vieram
preservar, mas numa época em que os fatos
foram alterados, em que a natureza inata foi
distorcida e as pessoas foram enganadas
com frases ressonantes e terminologia que
esconda o mal e a maldade abaixo deles;
O que nos lembra as palavras do Deus
Todo-Poderoso sobre a intensidade do seu
engano: 'E eles planejaram o seu plano, mas
com Deus esta o seu plano, mesmo que o
seu plano fosse realizado, as montanhas se
moveriam a partir dele”.

Como eles conseguiram acabar com o
ciume de um homem sobre sua familia de
uma forma que enoja as pessoas? Como um
homem andava com sua esposa quando ela
usava roupas feitas sob medida para ela e
seu coracao nao ardia quando os homens
olhavam para ela? Em vez disso, passamos
a ver uma falta de cavalheirismo entre
aqueles a quem ele ordena que retirem
as roupas que cobrem e usem roupas
estreitas, curtaso. Que feiura! Que condicao
e essa? Nao tenho duvidas de que esta era
€& uma das piores épocas em que Deus foi
desobedecido, exibindo-se e expondo-se.

E vocé, nao esta com ciumes de si mesmo,
querida? Vocé nao fica enojada quando vé
que esta exposta a todos, de longe e de
perto, incluindo os tolos, os obscenos, os
promiscuos, os imorais? Vocé nao se sente
injusta consigo mesma ao ver como olham
para vocé e veem em vocé o que Deus
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ordenou qQue VOCé preservasse
e protegesse para aqueles que
merecem? Deus fez de vocé uma
pérola preciosa. Vocé se humilha

ndo uma capa e
responde ao comando do Deus
Todo-Poderoso. E se ela faz isso

como um ato de adoracao a Deus
Todo-Poderoso, ela encontrara
muitabondadequeasurpreendera..
mas a mulher duvidosa sofrera
muito e nao desfrutara das béncaos
do hijab!

"‘E nao cabe a um homem ou a
uma mulher crente, quando Deus
e Seu Mensageiro decidem um
assunto, ter qualquer escolha sobre
O assunto. E quem desobedece a
Deus e ao Seu Mensageiro cometeu
um erro. Ha um erro claro.”

Jogo Divertido e
Educativo

1— Jogos de sons e combinacao de sons com
imagens
Aqui podemos combinar mais de um jogo em
um so jogo ou joga-lo de mais de uma maneira:
As vezes brincamos perguntando a crianca
sobre os nomes dos animais

As vezes perguntamos sobre o nome dos
animais e a crianca escolhe a imagem correta
do animal

As vezes tocamos o som do animal e
perguntamos a ele: "Quale o nome do animal?”
E as vezes brincamos imitando os sons dos
animais
Ajuda-o a aprender os nomes dos animais e
seus sons e a construir uma cultura simples
com ele




3— Ligar os animais ao seu paradeiro, ao que comem e aos seus filhotes
Tire fotos e tente conectar o animal apropriado ao local onde ele mora
e Interaja com ele com perguntas: O que ele come? Qual e 0 som
dele? Quem € pequeno? O que cobre o corpo do animal? (Desenvolva
a cultura geral da crianca ao conhecer os animais, 0os seus alimentos
e a sua localizacao. O jogo desperta a curiosidade das criancas para
aprender mais sobre 0 mundo natural, o que leva a mais investigacao
e exploracao.
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4 -Vinculando a ferramenta a forma como ela € usada (para que servem as coisas?)

Trazemos para a crianca diversas ferramentas que estao ao seu redor (uma caneta,
uma réegua, um garfo, uma colher, etc.) ou mesmo papelimpresso, e perguntamos e
interagimos com ela sobre o que ela usa. Damos a crianca as redeas da imaginacao.
Ajude-o a saber para que servem as coisas € desenvolva a sua imaginacao
(descobrindo multiplos usos além do seu uso real).




Fatwa

Uma mulher muculmana pode
se casar com um homem nao
muculmano?

Pergunta

Eu tenho algumas perguntas sobre o Islam,
vocé poderia explica-las para mim? E
permitido para alguém que segue o Islam se
casar com quem nao segue o Islam sem que
essa pessoa se converta apos o casamento?

Todos os louvores sao para Allah.

Um homem muculmano pode se casar com
uma mulher crista ou judia?

E permitido que um muculmano se case
com uma mulher nao muculmana se ela for
crista ou judia, mas nao € permitido que ele
se case com uma mulher nao muculmana
que siga qualquer religiao diferente dessas
duas.

Evidéncia da permissibilidade de se casar
com uma mulher crista ou judia

A evidéncia disso € o versiculo em que Allah
diz (interpretacao do significado):

“Hoje, sao-vos licitas as coisas benignas. E o
alimento daqueles, aos quais fora concedido
o Livro, e-vos licito. E vosso alimento lhes e
licito. E vos ¢ licito esposardes as castas entre
ascrentes,eascastasentreaquelesaosquais
fora concedido o Livro (cristao ou judias),
antes de vos, quando lhes concederdes seus
prémios, dotes, sendo castos, nao adulteros,
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€ nao as tomando, jamais, por amantes. E
quem renega a Fé, com efeito, anular-se-
ao suas obras, e estara, na Derradeira Vida,
entre os perdedores.” [al-Maidah 5:5]

Imam al-Tabari disse em seu comentario
sobre este versiculo:

“As castas entre as crentes, e as castas
entre aqueles aos quais fora concedido o
Livro™ significa mulher livre entre aqueles
a quem foi dada a Escritura, ou seja, os
judeus e cristaos que acreditam no que
esta no Tawrat (Tora) e Injil (Evangelho),
dentre as pessoas que vieram antes de
vocés, 0 crentes em Muhammad, seja
entre os arabes ou outras pessoas; vocé
tem permissao para se casar com elas
“quando lhes concederdes seus prémios,
dotes(mahr)” o que significa, deve-se dar,
aquelas mulheres (muculmanas) castas
com quem se casa e mulheres (judias e
cristas) castas, seus mahrs ou dotes. (Tafsir
al-Qurtubi, 104/6)

Um homem muculmano pode se casar
com uma mulher nao muculmana?

Nao é permitido a um homem muculmano
casar-se com uma mulher da Magia
(Zoroastrista), ou uma mulher comunista,
ou uma mulher que adora idolos, etc.

A evidéncia disso € o versiculo em que
Allah diz (interpretacao do significado):

“E nao esposeis as iddlatras (mushrikaat),
atesetornaremcrentes.Eemverdade,uma
escrava crente € melhor que uma idolatra,
ainda que a admireis..." [al-Bagarah 2:221]

Uma mushrikah € uma mulher idodlatra que
adora pedras (e similares), seja entre os
arabes ou outros povos.

Uma mulher muculmana pode se casar
com um homem nao muculmano?

Nao € permitido a uma mulher
muculmana se casar com um homem
nao-muculmano de qualquer outra
religiao, seja judeu ou cristao, ou ainda,
de qualquer outra filosofia kaafir. Nao é
permitido que ela se case com um judeu,
um cristao, um mago, um comunista, um
idolatra, etc.

Pergunta

Eu tenho algumas perguntas sobre o
Islam, vocé poderia explica-las para
mim? E permitido para alguém que
segue o Islam se casar com quem nao
segue o Islam sem que essa pessoa se
converta apos o casamento?

Todos os louvores sao para Allah.

Um homem muculmano pode se casar
com uma mulher crista ou judia?

E permitido que um muculmano se case
com uma mulher nao muculmana se ela
for crista ou judia, mas nao € permitido
que ele se case com uma mulher nao
muculmana que siga qualquer religiao
diferente dessas duas.

Evidéncia da permissibilidade de se
casar com uma mulher crista ou judia

A evidéncia disso € o versiculo em que
Allah diz (interpretacao do significado):

“Hoje, sao-vos licitas as coisas benignas.
E o alimento daqueles, aos quais fora
concedido o Livro, e-vos licito. E vosso
alimento lhes e licito. E vos e licito
esposardes as castas entre as crentes,
e as castas entre aqueles aos quais fora

concedido o Livro (cristao ou judias), antes de
vos, quando lhes concederdes seus prémios,
dotes, sendo castos, nao adulteros, e nao
as tomando, jamais, por amantes. E quem
renega a Fé, com efeito, anular-se-ao suas
obras, e estara, na Derradeira Vida, entre os
perdedores.” [al-Maidah 5:5]

Imam al-Tabari disse em seu comentario
sobre este versiculo:

“As castas entre as crentes, e as castas entre
aqueles aos quais fora concedido o Livro”
significa mulher livre entre aqueles a quem
foi dada a Escritura, ou seja, os judeus e
cristaos que acreditam no que esta no Tawrat
(Tord) e Injil (Evangelho), dentre as pessoas
que vieram antes de vocés, 6 crentes em
Muhammad, seja entre os arabes ou outras
pessoas; vocé tem permissao para se casar
com elas "quando lhes concederdes seus
prémios, dotes(mahr)” o que significa, deve-
se dar, aquelas mulheres (muculmanas)
castas com quem se casa e mulheres (judias
e cristas) castas, seus mahrs ou dotes. (Tafsir
al-Qurtubi, 104/6)

Um homem muculmano pode se casar com
uma mulher nao muculmana?

Nao € permitido a um homem muculmano
casar-se com uma mulher da Magia
(Zoroastrista), ou uma mulher comunista, ou
uma mulher que adora idolos, etc.

A evidéncia disso € o versiculo em que Allah
diz (interpretacao do significado):

“E nao esposeis as idolatras (mushrikaat),
até se tornarem crentes. E em verdade, uma
escrava crente e melhor que uma idolatra,
ainda que a admireis...” [al-Baqarah 2:221]
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Uma mushrikah € uma mulher iddlatra que
adora pedras (e similares), seja entre os
arabes ou outros povos.

Uma mulher muculmana pode se casar
com um homem nao muculmano?

Nao € permitido a uma mulher muculmana
se casar com um homem nao-muculmano
de qualquer outra religiao, seja judeu
ou cristao, ou ainda, de qualquer outra
filosofia kaafir. Nao € permitido que ela se
case com um judeu, um cristao, um mago,
um comunista, um idolatra, etc.

Evidéncia para a proibicao de se casarcom
umhomemnao-muculmano

A evidéncia disso € o versiculo em que
Allah diz (interpretacao do significado):

“E nao facais esposar vossas filhas com
os idolatras, até se tornarem crentes. E
em verdade, um escravo crente € melhor
que um idolatra, ainda que o admireis.
Estes convocam ao Fogo; enquanto Allah
convoca, com Sua permissao, ao Paraiso e
aoperdao.EEletornaevidentesSeussinais,
para os homens, a im de meditarem.” [al-
Baqgarah 2:221]

casamento a um escravo crente, que creiaem
Allah e Seu Mensageiro e o que ele trouxe de
Allah, € melhor do que as dar em casamento
a um mushrik livre, mesmo que ele seja de
descendéncia nobre e origens honrosas,
mesmo que vocé goste de sua descendéncia
e origem..

Foi narrado que Qatadah e az-Zuhri disseram,
arespeito dafrase ‘E nao fagais esposarvossas
filhas com os idolatras (Al-Mushrikun): nhao e
permitido que vocé as dé em casamento a
um judeu, cristao ou mushrik, ou qualquer um
que nao seja seguidor de sua religiao.” (Tafsir
al-Qurtubi, 379/2)

E Allah sabe mais.

Imam at-Tabari disse:

“O que é dito sobre a interpretacao das
palavras: ‘E nao facais esposarvossas filhas
com os idodlatras, até se tornarem crentes.
E emverdade, um escravo crente € melhor
que um idodlatra, ainda que o admireis’
isso que Allah quis dizer com a proibicao
das mulheres crentes de se casarem
com um mushrik, nao importa em que
tipo de shirk ele creia. Portanto, 6 crentes,
nao deem suas filhas em casamento a
eles, pois isso vos e proibido. Da-las em
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A Fonte: Islam Q&A

Cozinha do mundo islamico

Bandeja Daoud Pasha de Jerusalem, Palestina

500 gramas de carne picada

1 cebola pequena picadinha.

4/1 xicara de arroz moido - pode ser omitido.
1 colher de cha de sal.

1 colher de cha de especiarias mistas.

2/1 colher de cha de pimenta preta.

2/1 colher de cha de paprica.

2/1 colher de cha de hortela seca.

2/1 colher de cha de pimenta-malagueta esmagada.
2 colheres de sopa de oleo.

1 colher de sopa de manteiga.

1 cebola.

3 dentes de alho.

1 pimentao verde picado.

4 tomates pelados, picados finamente.

3/



4 colheres de sopa de extrato de tomate.

4 xicaras de agua ou caldo
3 batatas.

1 colher de sopa de pinhoes.

Jat:
:

Modo de preparo:

1- Em um prato, coloque a carne, a cebola, o arroz, o sal, os temperos, a pimenta,
o colorau, a hortela e a pimenta-malagueta. Misture os ingredientes com a ponta
dos dedos para obter um kofta macio e homogéneo. O arroz pode ser omitido.

2- Molde o kofta em bolas de 3 cm. Deixamos isso de lado.

3- Molho: Em uma panela aqueca a manteiga, depois acrescente a cebola e
mexa até murchar um pouco, depois acrescente o alho e mexa um pouco, depois
acrescente o pimentao verde, o tomate, o macarrao, a agua e deixe o molho por
cima do fogo alto para ferver por alguns minutos.

4- Colocamos as bolinhas de kofta no molho e deixamos em fogo baixo por 30
minutos até que o kofta esteja completamente cozido e o caldo engrosse.

5- Em uma frigideira funda, aqueca o oleo, frite os cubos de batata ate dourar.
6- Coloque as batatas fritas por cima do kofta e deixe ferver silenciosamente

por 5 minutos. Depois colocamos em uma travessa, polvilhamos os pinhoes e
servimos. Modo de preparo:
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Gulab Jamun da India

Os componentes
Para a fabricacao de sorvete sao:

2 xicaras de agua e acucar;

Suco de meio limao;

1 colher de sopa de cardamomo.

4/1 (um quarto) de colher de cha de acafrao.

Para fazer gulab jamun:

1 Y% (uma xicara e meia) de leite em po integral;
3 colheres de sopa de manteiga;

8 colheres de sopa de farinha;

6 colheres de sopa de iogurte;

1 colher de cha de bicarbonato de sodio;

1 pitada de sal.

Como preparar
Preparando a calda: Leve ao fogo o acgucar e a agua ate ferver, depois acrescente o suco de

limao e deixe a mistura em fogo baixo por dez minutos antes de adicionar as sementes de
acafrdo e cardamomo, deixe a mistura por mais dez minutos e retire-s do fogo.

Preparacao do gulab jamun: Coloque todos os ingredientes na batedeira € amasse ate obter a
mistura em forma de bola. Forme bolinhas do tamanho de uma bola de golfe e frite-as em oleo
bem quente até dourar. Tenha cuidado ao retira-los rapidamente do oleo, pois contém leite, o
que ajuda na fritura muito rapidamente. Coloque diretamente na calda quente e sirva.




Da literatura

arabe

Shen concordou Tabaqga

Diz o proverbio: "As pessoas de inteligéncia,
sabedoria e astucia concordaram em agir’”.
Quando estao unidos pelo trabalho, por um
evento ou pela vida, ha concordancia na acao
e sabedoria no discurso.

A historia do provérbio remonta a um sabio
arabe chamado "Shin”. Quando quis se casar,
ele disse: "Por Deus, vou vagar por ai ate
encontrar uma mulher como eu para casar’.
Enquanto ele ia fazer uma busca, um homem
O acompanhou na estrada, entao “Shin’
perguntou-lhe sobre seu destino. O homem
lhe disse: Tal e tal lugar? Shen o acompanhou
até que eles estivessemacaminho. Shendisse
a ele: Vocé vai me tolerar ou eu devo tolerar
vocé? O homem disse-lhe: O, ignorante, eu
estou cavalgando e vocé esta cavalgando,
entao como posso carrega-looume carregar?
“Shin™ permaneceu em siléncio.

Elescontinuaramandandoatéseaproximarem
da aldeia pretendida, quando avistaram uma
safra que havia sido colhida. Entao, Shin disse
ao homem: Vocé acha que esta colheita
foi comida ou ndo? O homem lhe disse: O,
ignorante, vocé vé uma planta colhida e diz:
Coma ou nao? Shen também permaneceu
em siléncio e nao respondeu as palavras do
homem, ate entrarem naaldeia e encontrarem
um funeral a sua frente. Shen disse: Vocé vé
o dono do caixao vivo ou morto? O homem
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ficou surpreso com sua pergunta!

Quando chegaram a aldeia, o homem
recusou-se a deixar Shin ate o levar consigo
para sua casa. Ele tinha uma filha chamada
Tabga. Quando o pai dela entrou, ele contou
a ela sobre a conversa que havia ocorrido
entre ele e Shin, e ela disse: Pai, o que foi?
lgnorantemente, quanto ao que ele disse:
Vocé tera paciéncia comigo ou devo ter
paciéncia com vocé, o que ele quis dizer com
isso € devo falar comigo ou devo falar com
VOCE para podermos cruzar nNosso caminho e
nao sentir a extensao do distancia, e quanto
a ele dizer: Vocé acha que esta colheita é
comestivel ou nao? O que ele quis dizer com
isso foi se sua familia o vendeu para ele. Eles
comeram Seu preco ou nao?

Quanto ao que disse no funeral, o que quis
dizer com isso foi. o falecido deixou um filho
com quem viveria ou nao? Quando o homem
percebeu o que “Shin” significava, foi até ele e
sentou-se com ele, e disse-lhe a resposta as
perguntas que ela lhe havia feito. Entao, "Shin”
disse: "Do que vocé esta falando? Entao, me
diga quem € o amigo dele. O homem disse:
Minha filha € "Tabaga® Quando Shin ouviu
falar dela e viu sua mente clara, ele a pediu
em casamento, e o homem a casoucomele e
a levou para sua familia. Quando conheceram
sua inteligéncia e astucia, disseram: Shin
concordou com Tabga.

Citacoes de Al-Rafi
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Sera a mulher muculmana outra pessoa alem
daquela que deveria fornecer a esta guerra
0S seus herdis, o equipamento dos seus
herdis e a moral dos seus herdis, e entao ela
esta sempre atras dos seus herois?Como ela
pode dar a luz um herdi se sua moral inclui
humildade, ambigoes servis, tedio, preguica
e estupidez?

A familia nao se baseia na escuridao dos
olhos de uma mulher e na vermelhidao das
suas bochechas, mas sim na sua moral e
caraterA religiao € a liberdade da restricao,
nao a liberdade da liberdade. Depois de ter
restringido seus vicios, sua ferocidade, sua
maldade e sua animalidade - depois disso
voce estara livre enquanto aterra, o céu e seus
pensamentos puderem acomoda-lo, porque
depois disso vocé sera um complemento da
humanidade, direto em seu caminho.

Nao ha mulher exceto que Deus criou para
ela uma natureza rubi, que € a sua natureza
religiosa que esta dentro dela: se isso
permanece para ela, isso permanece com ela,
mas quando ela € despojada desta natureza,
tanto a natureza quanto a natureza falhar
com ela. Entao Deus coloca seu castigo em
seu trabalho e a confia a si mesma. Portanto,
ela aborda seus erros e falhas de maneira
racional, se tiver conhecimento, e de maneira
escandalosa, se for ignorante

42

Bem-vindo

Compartilhe conosco algumas fotos para a proxima edicao. Por
exemplo: Foto de um desenho que seu filho fez, de um cantinho
inspirador em sua casa, de um prato que voce preparou em sua
cozinha, de seus hobbies e de seus conselhos e mensagens
para as familias muculmanas... Compartilhe conosco algumas
fotos para a proxima edicao. Por exemplo: Foto de um desenho
que seu filho fez, de um cantinho inspirador em sua casa, de um
prato que voce preparou em sua cozinha, de seus hobbies e de
seus conselhos e mensagens para as familias muculmanas...

contato@ofaroldoisla.com
@Ofaroldolsla_bot
@Ofaroldolsla




A familia € a base de tudo navida. Ela nos oferece amor, apoio

e seguranca, € € o primeiro lugar onde aprendemos valores

Importantes. Independentemente das dificuldades, a familia

esta sempre presente para nos ajudar a superar desafios e

celebrar as conquistas. Ter uma familia unida e amorosa é
um dos maiores tesouros que podemos ter.

Esta revista gratuita ndo estad a
venda e sempre sera gratuita.



